Integraler Bestandteil der Ausbildung ist die Mithilfe von etwa 45 Min. taglich bei
verschiedenen Arbeiten im Haus, da "Karma Yoga", der Dienst fir andere, ein wichtiger
Aspekt der Personlichkeitsentwicklung und der spirituellen Entwicklung ist. Gleichzeitig
hilft es uns, unsere Seminarpreise weiterhin so glinstig halten zu kénnen. Fir die
Teilnehmer ist es eine Gelegenheit, sich hier heimisch und familiar zu fihlen.



