
Allgemeine Geschäftsbedingungen 

Anmeldungen und Stornierungen von Yogastunden und Workshops 2025 

 
 Alle Anmeldungen (auch telefonisch oder per E-Mail) sind verbindlich.  

Für “Offene Stunden”, Meditation und “Satsang” sind keine Voranmeldungen nötig. Einfach 

kommen! Eventuell per WhatsApp oder Signal, Threema Bescheid mitteilen. 

 

 Mit der Anmeldung zu einem Kurs bzw. Workshop ist eine Anzahlung von 30 Euro der 

Teilnahmegebühr fällig. Die vollständige Bezahlung erfolgt 1 Woche vor Beginn 

des Kurses bzw. Workshops. 

 

 Kurskarten sind 14 Wochen gültig. Versäumte Kursstunden können bis spätestens 4 Wochen 

nach Kursende nachgeholt werden. 

 

 10er Karten für offene Stunden haben eine Gültigkeit von 6 Monaten. 

 

 Bei Stornierung ab zwei Tage vor Beginn berechnen wir 10 Euro Bearbeitungsgebühr. Bei 

bereits erfolgter Zahlung wird der Restbetrag auf einen anderen Kurs gutgeschrieben. 

 

Im Yoga-Center: 

 

 Trage zur Yogastunde bequeme Kleidung.   

Matten, Decken, Sitzkissen und Stiles Wasser werden zur Verfügung gestellt. Wenn du zu 

starkem Schwitzen neigst, bringt bitte dein Handtuch mit. 

 

 Wertsachen behältst Du am besten zu Hause bzw. bei dir! 

 

 Iss ca. 2-3 Stunden vor Kursbeginn nichts Schweres. 

 

 Bitte benutze keine Parfüms oder starken Düfte. 

 

 Bitte esse und trinke nichts im Yogaraum. 

 

 Bitte schalte dein Handy aus, bevor du den Yogaraum betrittst. 

 

 Hilf dabei, die Matten und Decken am Ende der Stunde wieder sorgfältig zurückzulegen. 

 

Gesundheit: 

 

 Wenn du gesundheitliche oder körperliche Beschwerden hast (wie z.B. 

Rückenbeschwerden, 

Bandscheibenvorfall, Bluthochdruck, aktuelle Unfälle oder OPs) informiere vor der 

Yogastunde deine/n Yogalehrer/ in darüber. 

 

Jeder ist für seine Gesundheit selbst verantwortlich. 

 

Wir wünschen Dir einen schönen Aufenthalt und freuen uns über Rückmeldungen. Bitte 

beachte, dass 

an gesetzlichen Feiertagen das Yogazentrum geschlossen bleibt.  

 

Yoga Vidya Center Darmstadt: 

Tulpenweg 18 64291 Darmstadt 

Tel.: 06151 / 599 30-2 

darmstadt@yoga-vidya.de 

 


