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Zertifikat
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Sigrid Kiittner
geboren am 10.10.1966 in Buxtehude

hat die Riicken Yogalehrer Ausbildung im Bausteinsystem (BS)
des Berufsverbandes der Yoga Vidya Lehrer/-innen e.V. (BYV)
erfolgreich absolviert und die theoretische und praktische Prufung bestanden.

Dieses Zeugnis berechtigt zur Fuhrung des Titels

Riicken Yogalehrerin (BYV)

unter der Ma3gabe auch in Zukunft den Weisheits- und Lebenslehren
des Yoga verbunden zu bleiben
und in diesem Sinne den Menschen allgemein
und kinftigen Yoga-Kursteilnehmern im besonderen zu dienen.

Die Bausteinausbildung umfasst insgesamt
mindestens 560 Unterrichtseinheiten (a 45 Minuten)
und setzt sich zusammen aus
400 Unterrichtseinheiten (a 45 Minuten) Yogalehrer-Ausbildung und
160 Unterrichtseinheiten (a 45 Minuten) rickenspezifischer Ausbildung.

Bad Meinberg, den 12. Mai 201’37

Volker Bretz

Ausbildungsleiter 1. Vorsitzender des Berufsverbandes
der Yoga Vidya Lehrer/-innen (BYV)




