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OM AIM SARASWATYAI NAMAHA
Om, hallo Ihr Lieben Yogis und Yoginis,

Ab 20.03.2012 wird sich die Stundenstruktur des Yoga Angebotes verändern, worauf ich 
Euch schon heute ganz zeitig hinweisen möchte!!
Einigen Schülern ist der Yoga Unterricht in den Offenen Stunden zu anonym und dadurch, 
dass immer neue Teilnehmerinnen da sind auch oft zu unruhig. Den Wunsch nach einer 
Gruppe die gemeinsam Yoga übt und auch ein Stück weiter auf dem Yogaweg gehen will, 
möchte ich gerne entgegenkommen.
Aus diesem Grund wird sich das Yoga Kursangebot vergrößern, das Angebot in den 
Offenen Stunden zu üben bleibt bestehen, wird aber etwas eingeschränkt.

Yogakurs A
Anfänger bis Mittelstufe: Dienstag, 18:15-19:45 Uhr
Yogakurs C
Mittelstufe, auch mal etwas fordernd: Donnerstag, 18:15-19:45 Uhr

Wichtig zu wissen:
Eine Anmeldung ist zwingend erforderlich!
Alle Kurse laufen über 8 Wochen und kosten € 99.-
Die Kursgebühr ist spätestens am ersten Kurstermin zu entrichten.
Fehlstunden können während der Kursdauer nach Absprache in den Offenen 
Stunden zeitnah nachgeholt werden

Es wird nun noch attraktiver im Stadtzentrum Bremen einen Jahresvertrag abzuschließen! 
Hier bleibt die volle Flexibilität gewahrt! Für nur € 39.- pro Monat könnt Ihr weiterhin 
einmal wöchentlich zu den Offenen Stunden und zu den Kursterminen kommen, wie es 
Euch gefällt. Darüber hinaus gibt es 20% Rabatt auf von mir durchgeführte Workshops. 
Es lohnt sich also!

Da es auch weiterhin am Dienstag: 20:00 Uhr, Freitag: 09:30 Uhr und Sonntag: 10:30 Uhr 
sowie im Ferienprogramm Offene Yogastunden gibt, bleibt auch die flexible 10er Karte 
für € 140.- weiterhin im Programm.

Om Shanti,
seid alles ganz herzlich gegrüßt,
Eure Parashakti
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